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Con il primo numero del 2011 Turismo e Psicologia esce con una  nuova veste editoriale e 
una nuova redazione. 
In tale numero trovano spazio gli Atti del V Congresso Nazionale ARIPT dal titolo 
“Psicologia, ambiente e salute per un turismo di qualità” tenutosi a Viterbo - Tarquinia dal 
15 al 17 ottobre 2009. 
Molti sono i contributi proposti che hanno caratterizzato le varie sessioni congressuali 
offrendo vari stimoli di riflessione e di ricerca. 
Poterne disporre on line riteniamo possa contribuire a stimolare il dibattito e a promuovere 
proficue sinergie tra studiosi di discipline diverse. 
Più volte abbiamo sottolineato come il settore turistico possa rappresentare un ambito di 
studio, di ricerca e di intervento nonché di nuove professionalità lavorative per giovani che, 
con formazione professionale diversa, possono contribuire allo sviluppo di tale ambito di 
particolare rilevanza economica per il nostro paese. 
Il significato che l’esperienza turistica ha acquisito in questi ultimi anni ha ripercussioni 
rilevanti sull’autostima e realizzazione personale sia in termini di crescita personale che di 
status symbol. 
Sempre di più, pertanto, una lettura anche in chiave psicologica del fenomeno riteniamo 
possa contribuire a definire e indagare non solo i principali elementi di cambiamento ma, 
soprattutto, a cogliere quei segnali “deboli” che indirizzeranno le scelte future. 
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